
Zeer mager Ondergewicht Ideaal gewicht Overgewicht Zwaarlijvigheid

•	 De ribben, de 
ruggenwervels en de 
bekkenbeenderen zijn 
goed zichtbaar.

•	 Er is sprake van een 
duidelijk verlies van 
spiermassa.

•	 Op de borstkas is geen 
vetlaag te voelen.

•	 De ribben, de 
ruggenwervels en de 
bekkenbeenderen zijn 
zichtbaar.

•	 De taille is duidelijk 
zichtbaar.

•	 Op de borstkas is geen 
vetlaag te voelen.

•	 De ribben, de 
ruggenwervels en de 
bekkenbeenderen zijn 
niet zichtbaar, wel goed te 
voelen.

•	 De taille is duidelijk 
zichtbaar.

•	 Op de borstkas is een 
dunne vetlaag te voelen.

•	 De ribben, de 
ruggenwervels en de 
bekkenbeenderen zijn 
moeilijk  te voelen.

•	 De taille is niet zichtbaar.

•	 Bij de ruggengraat en 
aan de staartbasis is een  
vetlaag zichtbaar.

•	 Bij de borstkas, de 
ruggengraat en aan de 
staartbasis is een vetlaag 
duidelijk zichtbaar.

•	 De taille is niet zichtbaar.

•	 Er is een duidelijke 
toename van de 
buikomvang.

Bron:  het onderzoek* naar gewicht is uitgevoerd in het Purina Pet Care Center in Gray Summit (Missouri, USA), door een team van wetenschappers onder leiding van dr. Richard Kealy van de Nestlé Purina Pet Nutrition 
Research Departement en verschillende onderzoekers van meerdere universiteiten. De 14 jaar durende studie, gestart in 1987 en afgerond in 2001, is de eerste afgeronde voedingsstudie die de complete levensduur 
bestrijkt van een groter zoogdier.   *Kealy RD et al.(2002), JAVMA, Vol 220: 1315-1320; Lawler DF et al. (2008), Br J Nutr. 99: 793-805

Het gewicht van hond of kat


